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Les visites apéritives

Les vendredis 20 et 27/07, 3, 10 et 17/8 a 16h

ette visite conviviale autour de la place Chapou vous fera découvrir I'histoire et le patrimoine

de Cahors, sous I'angle de la cuisine et des recettes traditionnelles. Quelle influence a pu avoir
le grand commerce médiéval sur les recettes de 'époque ? Quel réle ont joué les consuls sur la
cuisine traditionnelle ? Des questions qui aiguiseront autant votre curiosité que votre appétit. Cette
visite se cloture par une dégustation dans un bar a vin de la ville...pour poursuivre vos échanges.

DEPART OFFICE DE TOURISME DE CAHORS

Randonnée cenologique ¢ Caillac

Le samedi 16/06 a 14h, les mardis 24/07 et 21/08 a 9h, le samedi 8/09 a 14h

Cette randonnée de 8 kms, au gré des chemins de vignes et de vergers du village de Caillac,
se propose de vous mener a la rencontre du vignoble de Cahors. Vous pourrez découvrir
son histoire autant que l'actualité de notre appellation, avant de cléturer cette marche chez un
vigneron indépendant qui vous fera déguster le fruit de son travail.

Larandonnée du 16 juin* est proposée dans le cadre des journées du patrimoine de pays et des moulins.

*visite gratuite, voir plus haut.

DEPART DEVANT L'EGLISE DE CAILLAC
IL EST RECOMMANDE DE SE MUNIR DE CHAUSSURES DE MARCHE, DE PROTECTION CONTRE LE SOLEIL ET D'EAU.

Atelier cenologique ludique*
au Malbec Lounge

Les mardis 17 et 31 juillet, 7 et 14 ao0t a 11h
et atelier, organisé dans les locaux du Malbec Lounge, s'adresse a tous les curieux qui veulent
découvrir en samusant le vignoble de Cahors et son histoire. Vous découvrirez, au travers
de cette initiation conviviale et ludique, ponctuée de divers jeux de dégustation, les cépages, les
terroirs et le vin de Cahors.

* cet atelier est réservé aux adultes

RENDEZ-VOUS A L'OFFICE DE TOURISME DE CAHORS









<< Restaurants

Mas d’Aspech - 46230 BELMONT-SAINTE-FOI

Tél. 05 65 31 04 59

Email confact@aubergedumasdaspech.com

Site www.aubergedumasdaspech.com

Ouvert de janvier & juin et de mi-septembre & décembre le lundi midi, mardi
midi, jeudi midi, vendredi midi et soir, samedi soir et dimanche midi. De juillet &
mi-septembre, ouvert fous les jours midi et soir sauf dimanche soir et mercredi.

AUBERGE DU
MAS D’ASPECH

BELMONT-SAINTE-FOI

ans un hameau de charme, Guillaume
Alibert-Sens vous recoit et vous offre
une cuisine authentique et traditionnelle, a
base de produits locaux de saison.

€ Menu adulte de 15 € & 29 € | Menu enfant de 8 € & 12 €

AUBERGE LE CLAUX Tél. 05 65 21 5410

00 O, OO®PEIBH®

In a charming hamlet Guillaume Alibert-
Sens invites you to try his authentic, tra-
ditional cuisine based on local seasonal
produce.

s i

Le Bois du Claux - 46150 BOISSIERES

Email aubergeleclaux.46150@orange.fr | Site www.aubergeleclaux.fr

Ouvert du 08/01/2018 au 30/06/2018 et du 03/09/2018 au 16/12/2018 le di-
manche midi. Restaurant réservé en juillet/aoclt en semaine aux clients de I'hétel.
Quvert le reste de la semaine hors saison pour les clients de I'hétel également.

BOISSIERES >

arole et Christian vous accueilleront
dans cette trés belle auberge rénovée
par leurs soins. Une cuisine traditionnelle
élaborée a partir de produits du terroir soi-
gneusement sélectionnés vous sera servie.

LE BUS GOURMAND
BOUZIES

Tél. 05 65 3172 25

Découvrez «Le Bus Gourmand» et sa
grande terrasse ombragée au bord
du Lot a Bouziés, entre le Port fluvial et le
Chemin de halage. Petits et grands trouve-
ront leur bonheur entre glaces a I'italienne,
smoothies, boissons fraiches, sandwichs,
salades, et autres bons produits.

DI L ISIWISIOIE)
- A la carte de 250€ & 6 €

DIS]GICIOIOIQICISIEN 3

€ Menu adulte de 25 € 30 € | Menu enfant 10 €, jusqud 12 ans

Carole and Christian will welcome you to
this very attractive inn they have reno-
vated. The dining room combining stone
from the Lot and wood provides a view
across the well-wooded grounds.

s |

Port fluvial - 46330 BOUZIES

Email fanny@croisieres-saint-cirg-lapopie.com
Ouvert du 01/05/2018 au 30/09/2018 de 10h & 17h tous les jours

Try “Le Bus Gourmand” with its large,
shady terrace beside the Lot in Bouzies
between the landing stage and the tow-
path. Everyone will find something to suit
them, with Italian ice-creams, smoothies,
cold drinks, sandwiches, salads and other
tasty products to choose from.

s fl



Restaurants >>

LES DEUX VALLEES T4l 05 65 24 58 92

BOUZIES

soir hors saison.

Un bar-restaurant en plein hall de gare,
une terrasse installée sur le quai, de-
vant les rails avec vue sur la campagne, les
falaises et le chemin de halage. Cuisine tra-
ditionnelle avec quelques spécialités d'ici et
d’ailleurs.

- 3 Menu adulte de 13 € & 23,50 €

46330 CABRERETS
Tél. 05 65 31 27 02

RESTAURANT
DES GROTTES

CABRERETS | >< o=

ffrant une véritable cure de détente

dans un site exceptionnel, le Res-
taurant des Grottes du Pech Merle est un
havre de paix. Les terrasses de ce restau-
rant de charme donnent sur la piscine pri-
vée, lariviére et le parc naturel des Causses
du Quercy.

AU BUREAU
PUB & BRASSERIE

CAHORS D= ><

Tél. 05 65 30 17 58

matin I'été

Bar a biéres et a cocktails, brasserie, pub
jusqua 1 heure du matin. Grillades,
salades, pizzas, burgers.. Grand choix de
glaces et de spécialités régionales. Soirées
a thémes, karaoké, ambiance musicale, re-
transmissions sportives sur grands écrans.

o O@5., OPOPPOIOO®

Jolol EleleleloRloleeuletcl

€ Menu adulte de 15 € & 35 € | Menu enfant 9 € jusqud 12 ans

OCRMEYORO®®

€ Menu adulte de 13,90 € & 26,50 € | Menu enfant de 7,80 € & 9,80 € jusqua 9 ans

Gare de Conduché - 46330 BOUZIES

Email info@les2vallees.com | Site www.les2vallees.com

Ouvert fous les jours de juillet & septembre. Fermé le dimanche soir en
mai et juin. Fermé le lundi, mardi soir, mercredi soir, jeudi soir et dimanche

A bar-restaurant in a former station buil-
ding with a terrace on the former plat-
form beside the tracks with a view of the
countryside the cliffs and the towpath.
Traditional cuisine with some local, some
exotic specialities.

s

Email contact@hoteldesgrottes.com | Site http://hoteldesgrottes.com

Ouvert du 10/04/2018 au 30/09/2018 midi et soir tous les jours. Service
non-stop de 10h & 21h30 en été.

Providing a real moment of relaxation in
an exceptional setting, the Restaurant des
Grottes du Pech Merle is a peaceful spot.
This charming restaurant’s terrace over-
looks the private swimming pool, the river
and the Causses du Quercy Regional Natu-
ral Park.

 f|

22 boulevard Gambetta - 46000 CAHORS

Email aubureau46@orange.fr | Site www.aubureau-cahors.fr
Ouvert toute lannée midi et soir tous les jours - Service jusqud Th-2h du

Beer and cocktail bar, brasserie, pub until
1.00 a.m. Grills, salads, pizzas, burgers...
Wide choice of ice creams, regional spe-
cialities. Themed evenings, karaoke, back-
ground music, sports events shown on
wide screens.

o f|



<< Restaurants

AU COMPTOIR D'OLT
CAHORS

274, allée des Soupirs - 46000 CAHORS
Tél. 05 65 35 04 87 / 06 32 13 89 06
Email aucomptoirdolt@orange.fr | Site www.aucomptoirdoltcom

Ouvert du 22/01/2018 au 15/04/2018 et du 01/10/2018 au 23/12/2018 le midi

sauf le dimanche - du 16/04/2018 au 31/05/2018 le midi tous les jours - du
11/06/2018 au 30/09/2018 midi et soir, tous les jours.

mand». Cuisine de produits régionaux
a base de produits frais cuisinés maison.
Terrasse magnifique face au pont Valentré.
Salle de bistrot lumineuse décorée bois,
banquettes et fauteuils.

B E
e - e . )
W Ty | Restaurant traditionnel «bistro gour

Traditional «bistro gourmand» restaurant.
Cuisine based on fresh regional produce
cooked on the premises. Magnificent ter-
race overlooking the Valentré Bridge.
Bright dining room with wood décor
bench seats and armchairs.

o O @5 OPO@PRODO®@®

Menu adulte de 13 € & 30 € | Menu enfant 8 € & 9 € jusqud 8 ans

10 |

32, avenue André Breton - 46000 CAHORS
Tél. 05 65 22 13 04

Email larguille@orange.fr

Ouvert du 01/02/2018 au 31/12/2018 midi et soir.
Fermé le dimanche et le lundi sauf jours fériés.

AU FIL DES DOUCEURS
CAHORS

e Restaurant a quitté les quais et le ba-

teau pour vous accueillir dans un cadre
tout aussi majestueux a 2 pas du Pont Va-
lentré. Philippe Larguille et son équipage
vous accueillent et vous feront apprécier
les produits frais du terroir et de la mer.

£+000DDP®

The restaurant has left the boat and quay-
side to welcome you to an equally majestic
setting opposite the Valentré Bridge.

s f|

Menu adulte de 16 € & 20 € le midi en semaine, de 20 € & 36 € le soir et le week-end | Menu enfant 12 € jusqua 10 ans

Tél. 05 65 53 91 47

AUBERGE DES GABARES
CAHORS

aetitia et Guillaume vous recoivent
comme a la maison pour vous faire
déguster leurs spécialités dont de nom-
breuses spécialités lotoises. En plein coeur
de Cahors, vous profiterez aux beaux jours
de notre terrasse ombragée grace a sa gly-
cine bi-centenaire, avec vue sur le Lot.

 DISIASIOL.

- 3| Menu adulte de 15 € & 20 €

24, place Champollion - 46000 CAHORS

Email aubergedesgabares@gmail.com

Ouvert du 09/01/2018 au 23/12/2018 le mardi midi et le jeudi midi, midi et
soir le mercredi, vendredi, samedi, dimanche.

Loetitia and Guillaume welcome you like
at home to savour their specialities inclu-
ding many local dishes. In the heart of Ca-
hors, you will enjoy during sunny days our
shady terrace with a centennial glycine
and a view on the river.

2 fl



AUBERGE DU
VIEUX CAHORS

Tél. 05 65 35 06 05

CAHORS >g£
i)

. N

R

Au coeur du vieux Cahors, Jacqueline
i et Jean Bec vous accueillent dans leur
Auberge du XVesiecle. Une cuisine aux ac-
cents du Terroir (produits frais régionaux
et large choix de poissons), un cadre raffiné
et confortable, une musique douce...

D] LISIGISIGIGIO)

Restaurants >>

144, rue St-Urcisse - 46000 CAHORS

Email jackiebec@orange.fr | Site aubergeduvieuxcahors.com

Ouvert du 02/02/2018 au 31/10/2018 midi et soir.
Fermé le mardi, mercredi sauf jours fériés.

In the old quarter of Cahors Jacqueline and
Jean Bec will welcome you to their 15th
C. Inn.Cuisine with a local accent (fresh
regional produce and a wide choice of fish)
a refined, comfortable setting, gentle back-
ground music.

7

- 3 Menu adulte de 15 € & 37 €

28, allées Fénelon - 46000 CAHORS
Tél. 05 65 3510 74
Email lecourson@outlook.fr

BISTRO A VINS
LE COURSON

CAHORS

Ouvert toute 'année midi et soir du mardi au samedi sauf le mardi soir et
mercredi soir et fermé le dimanche et lundi

€ Menu adulte ¢ la carte de 950 € & 20 €

24, place Champollion - 46000 CAHORS
Tél. 05 65 531516 / 06 78 34 95 04
Email contact@cuisine-cotesud.com | Site www.cuisine-cotesud.com

Ouvert toute Iannée le midi. Fermé le dimanche et le lundi

COTE suD
CAHORS >< &=

+000@@®

€ Menu adulte de 19,50 € 2550 €

55 {l

Saint-Georges - 46000 CAHORS
Tél. 05 65 3517 37
Email lo-chartreuse@wanadoo.fr | Site www.hotel-la-chartreuse.com

LA CHARTREUSE

CAHORS >< o=
15 Ouvert toute année, tous les jours midi et soir.

Lovers of good food will enjoy the a la carte
and set menus based on regional speciali-
ties. You'll also love one of the most attrac-
tive terraces in the Lot.

La table comblera les gourmets grace a sa
carte et ses menus composés de spécia-
lités régionales. Vous apprécierez 'une des
plus belles terrasses du Lot.

0] L L ASIINOIOIGICISIDISIOIO].

€ Menu adulte de 19 € & 27 € | Menu enfant 8 € jusqud 12 ans

%0 |



<< Restaurants

Saint-Henri - Le mas de Balaxe - 46000 CAHORS
LA GARENNE Tél. 05 65 35 40 67

Email michel.carrendier@wanadoo.fr | Site www.la-garenne-cahors.com

CAHORS = o %é Ouvert toute année midi et soir. Fermé le lundi soir, le mardi soir et le
mercredi.

DI L INSIOIOIQICISIVISIO0 7 f]

€ Menu adulte de 19 € & 58 € | Menu enfant 11 € jusqud 8 ans

33 Cote des Ormeaux - 46000 CAHORS
LA GRIGNOTTE Tél. 05 65 30 00 00

REGOURD H6TE|_ Email contact@cahors-regourd-hotel.com
Site www.cahors-regourd-hotel.com
CAHORS

Ouvert toute I'année.

Le restaurant La Grignotte, du Regourd La Grignotte restaurant, at Cahors Regourd
Hotel de Cahors se situe a 2.5 kms du Hotel, is 2.5 kms from the city centre. You'll
centre ville. 11 vous satisfera grace a sa find what you want thanks to the wine list

carte des vins aux couleurs du terroir, ses with several local wines, the ‘eat what you
buffets d'entrées et de desserts a volonté, please’ buffets for hors d'oeuvre and des-
son menu enfant, ses spécialités régionales serts, the child’s menu, the Chef’s regional
élaborées selon l'inspiration du Chef. specialities.

D] LISIWIOIOIGICISICITIOIO) 20 {|

€ Menu adulte de 14 € & 19 € | Menu enfant 8,50 € jusqud 12 ans

10, avenue Jean-Jaurés - 46000 CAHORS

LA PARENTHESE Tél. 05 65 23 25 91
CAHORS Email laparenthese4é@orange.fr

Ouvert toute Iannée tous les jours de 9h & 21h30 du mardi au samedi.
O ISIOIGIO] 3]

20 f|
€ Menu adulte & la carte de 5 € ¢ 1350 €

39 galerie rue Joffre - 46000 CAHORS

LASARO Tél. 09 53 37 14 28
Email lasarocahors@gmail.com
CAHORS Ouvert toute I'année, tous les jours midi et soir sauf le dimanche midi et le

lundi. En saison, ouvert 7j/7.

D)W D] L PSS IAISIOL ) 19 |

"3 & la carte de 6 € & 13 €



Restaurants >>

5 avenue Charles de Freycinet - 46000 CAHORS
Tél. 05 65 53 32 00
Email terminus.balandre@wanadoo.fr | Site www.balandre.com

S Ouvert du 01/01/2018 au 06/01/2018, du 16/01/2018 au 17/03/2018, du
- 27/03/2018 au 10/11/2018 et du 28/11/2018 au 31/12/2018 midi et soir sauf
le dimanche, lundi.

LE BALANDRE

e restaurant propose une cuisine inven- The restaurant serves inventive cuisine in

tive dans I'ambiance feutrée de la salle the cosy atmosphere of the art deco style
a manger, art déco égayée de vitraux. Belle dining room, with its stained glass win-
cave a vins avec un grand choix de Cahors. dows. Very good wine cellar with a wide

choice of Cahors.

£0000POHD@H® & 1l

- 3 Menu adulte de 23 € & 65 € - Plat du jour : 12 €

69 boulevard Gambetta - 46000 CAHORS
LE BISTRO DE LISA Tél. 05 65 35 22 35

CAHORS = Site www.bistrodelisa.com
Ouvert toute Iannée midi et soir tous les jours sauf le 24 décembre

Brasserie traditionnelle facon bistrot Traditional brasserie in the Parisian bistro
parisien. Produits frais et locaux. En style. Fresh, local produce. Right in the
plein coeur de Cahors. Terrasse agréable a centre of Cahors. Pleasant terrace; sit in the
l'ombre ou au soleil. shade or the sun.

D] LIS]Gle]e) 14 ]

Menu adulte de 1490 € & 29 € | Menu enfant 9,80 € jusqud 10 ans

19, allées Fénélon - 46000 CAHORS
LE BISTROT GAMBETTA Tél. 05 65 22 07 03

CAHORS Email futunay@orange.fr

D] LIOISIGIOIOIS]G

€ & la carte de 8,40 € a 1550 €

Ouvert tous les jours.

o5 {|

30 place Saint-Maurice - 46000 CAHORS
LE COIN DES HALLES b @ 65 0 24 27

Email contact@lecoindeshalles-hotel.com

CAHORS gﬁé o= Ouvert tous les jours. fermé le dimanche, lundi soir et mardi soir sauf de
mi-mai & mi-septembre : ouvert le mardi soir
52 {|

€ Menu adulte de 13 € & 16 € le midi, le soir & la carte de 13,90 € & 1890 €



<< Restaurants

Rue Nationale - 46000 CAHORS
Tél. 05 65 5319 67 / 06 11 32 14 38
LE DOUSIL Email ledousil@orange.fr

CAHORS Ouvert du 01/01/2018 au 30/06/2018 et du 01/09/2018 au 31/12/2018 midi et
soir du jeudi au samedi, le soir du dimanche au mardi - du 01/07/2018 au
31/08/2018 midi et soir tous les jours.

Spécialiste du vin, se distinguent péle- Wine specialists, variety of dishes - Cadur-

méle assiettes cadurciennes, tartines de cienne platters, foie gras open sandwiches,
foie gras, fromages Lotois, salades ou plats cheeses from the Lot, salads or hot dishes,

" chauds, tels I'Aligot saucisses, canard aux such as Aligot and sausage, duck with ceps,
cépes, cassoulet. cassoulet.

00 00:. QDD e fl

- 54 Menu adulte 1290 €

46, rue Daurade - 46000 CAHORS
LE GRILL DE JULIA Tél. 05 81 70 46 57

= Email legrilldejulic@gmail.com

CAHORS | 5=

Ouvert toute Iannée midi et soir. Fermé le dimanche soir et le lundi.

itué dans la plus belle rue de Cahors en Located on the most beautiful street of

face d'un parc arboré, découvrez notre Cahors, in front of a wooded park, come
cuisine traditionnelle. Goltez a nos spé- and discover our local cuisine. Taste our
cialités comme les grillades. Au calme, ter- specialities such as grills. Quiet, shady ter-
rasse ombragée aux beaux jours. race during sunny days. Salads, homemade

french fries.

OeD@® a0 |

Menu adulte 12,50 € le midi en semaine, de 19,50 € & 25,50 € le soir et le week-end | Menu enfant 6 €

76 rue Clémenceau - 46000 CAHORS
LE LAMPARO Tél. 05 65 53 19 67

. Email lelamparo.contact@gmail.com

LISIWIOIOISIWIO

€ Menu adulte de 1320 € & 26 € | Menu enfant 720 € jusqua 12 ans

Ouvert foute Iannée midi et soir tous les jours. Fermé le dimanche.

o f|



Restaurants >>

27 Place Jean-Jacques Chapou - 46000 CAHORS
Tél. 05 65 35 27 27
Email restaurantle marche@cegetel.net | Site www.restaurantlemarche.com

LE MARCHE

CAHORS =<

Ouvert du mardi au samedi (midi et soir). Quvert les 2 derniers lundis de
juillet et les 3 premiers lundis d‘ao0t.

Une cuisine de marché fraiche, savou-
reuse et créative, qui s'inspire bien
entendu des produits régionaux, mais qui
s'autorise de nombreuses escapades hors

Creative and delicious,the cuisine is of
course inspired by local produce, but it
dares to go off the beaten track in search of
fresh ideas!

des sentiers battus !

0. *00O@D®H®

€ Menu adulte de 18 € & 42 € | Menu enfant 12 € jusqud 12 ans

45 |

36, rue Mordaigne - 46000 CAHORS
Tél. 05 65 22 02 52
Site www.soleil-ho-cahors.fr

LE SOLEIL HO
CAHORS

Ouvert toute année, midi et soir du mardi au dimanche.

52 {|

€ Menu adulte de 10 € & 13,50 €, seulement le midi

Allée des Soupirs sur les quais - 46000 CAHORS
Tél. 05 65 22 53 20

Ouvert du 23/04/2018 au 14/10/2018 toute la journée de 9h & 23h de juin
A septembre et de 9h a 19h en mai et octobre

LES TERRASSES VALENTRE
CAHORS 2

2 —

All the team will welcome you to our uni-
quely-sited restaurant in Cahors. Terraces
beside the Lot and an unrivalled view of

Toute notre équipe vous accueille sur ce
site unique a Cahors. Terrasses au bord
du Lot et vue imprenable sur le Pont Valen-

tré «place magique pour les feux du 14 juil-
let». Cuisine familiale et du terroir.

D] LISIIOICISIWIGIO

€ A la carte de 7 € & 16 €, desserts & 5 €

the Valentré Bridge «Magical setting for
the 14th July fireworks». Local, home-style
cuisine.

s f|



<< Restaurants

Chemin Ludo-Rollés - Piscine d'été I'archipel - 46000 CAHORS

Tél. 05 65 23 38 21

Email s.perret-viguie@orange.fr

Ouvert du 05/05/2018 & fin septembre, le soir uniqguement. De l'ouverture a
mi-juin et en septembre, le jeudi vendredi, samedi et dimanche. De mi-juin
& fin aolt, tous les jours sauf mardi.

L'iLE - BAR LOUNGE -
TAPAS Y MUSICA

ZaIS

CAHORS

oire un verre entre amis, déguster nos Enjoy a drink with friends, try our chef’s

tapas cuisinés par notre chef (spécia-
lités asiatiques, régionales ou de la mer),
écouter de la bonne musique... Tout cela
dans un cadre exceptionnel et confortable
dans le salon lounge ou sur la terrasse au
bord du Lot. Lile vous accueille le soir a
partir de 19h. Concerts et animations musi-
cales tous les week-end.

% O®5., OOREORO®

home-made tapas (Asian, regional and
seafood specialities), listen to some good
music... All this in an exceptional, comfor-
table setting in the lounge or on the terrace
beside the Lot.

w0 ]

30 boulevard Gambetta - 46000 CAHORS
Tél. 05 65 22 09 90 / 06 82 10 26 12
Email philippegardillou@orange.fr

Ouvert foute Iannée midi et soir tous les jours

L .I Bar - brasserie située au centre ville de

Cahors sur le boulevard. Brasserie du
lundi midi au vendredi midi. Jeudi et ven-
dredi soir soirée tapas. Bar a vins et cock-
tails. A la carte : plats du jour, burgers, bar
a huitres.

Tél. 05 65 35 65 69
CAHORS

Le Restaurant O a la Bouche vous
invite a découvrir une cuisine inven-
tive, concoctée exclusivement avec des
produits frais, soigneusement sélectionnés
et remarquablement mis en valeur par des
compositions originales et traditionnelles.

2+000OD®

€ Menu adulte de 21,50 € & 42 €

Bar-brasserie on the boulevard in Cahors
city centre. Brasserie service from Mon-
day to Friday lunchtimes. Tapas evening
on Thursdays and Fridays. Wine bar and
cocktails. A la carte : dishes of the day, bur-
gers, oyster bar.

w f

56 Allées Fénelon - 46000 CAHORS

Email loalabouche4é@orange fr | Site www.loalabouche-restaurantcom
Ouvert toute I'année sauf le dimanche, lundi.

The Restaurant LO a la Bouche invites you
to try their inventive cuisine, based exclu-
sively on fresh produce, carefully chosen
and made the most of in a remarkable way
in original and traditional dishes.

70 f|



Restaurants >>

MARIE COLLINE, 173 rue Clémenceau - 46000 CAHORS
Tél. 05 65 35 59 96
LA SUITE...

Email mireille magnenat@laposte.net
CAHORS >% rm Ouvert Ouvert le midi du lundi au vendredi.

IS

LISIICISIOIENO)

€ Menu adulte de 4,70 € & 20 € | Menu enfant de 4,70 € & 10 € jusqu'd 12 ans

s fl

59 rue de la Chantrerie - 46000 CAHORS
PAUSE GOURMANDE Tél. 06 16 90 10 58
CAHORS i< o= Ouvert du 01/05/2018 au 30/09/2018 de Tlh & 21h30 du lundi au samedi.

15

11 place Saint-Maurice - 46000 CAHORS
Tél. 05 65 35 60 86
Email saskouna@gmail.com

Ouvert hors saison du mardi au samedi tous les midi, jeudi, vendredi et
samedi soir. En juillet / aoGt, midi et soir du mardi au samedi.

uisine de produits frais et de retour Cuisine based on fresh produce, straight

de marché, travail autour des produits from the market, featuring local products

locaux avec influences du monde, plat du and world influences, dish-of-the-day at

jour le midi. Possibilité en terrasse en sai- lunchtime. Up to 35 covers available on

son : jusqu’a 35 couverts. Formule du soir : the terrace in season. In the evenings :

petits plats gourmands a partager. tasty little dishes to share with your com-
panions.

SIFISIOIO] 1 {l

87 boulevard Gambetta - 46000 CAHORS
Tél. 05 81 70 59 39

Ouvert foute Iannée, du lundi au samedi, de 7h & 19h.

alon de thé, café, boissons chaudes, Tea room, café, hot and cold drinks, and
——— froides et petite restauration rapide a snacks/fast food to eat in or take away :
manger sur place ou a emporter : tartes, tarts, sandwiches, pastries.

sandwich, patisseries.

S 020 o 1)

- 3 Formules entre 590 € et 840 €



<< Restaurants

Place de La Croix - 46140 CAILLAC
LE VINOIS Tél. 05 65 30 53 60

CAILLAC >< rm Email confact@levinois.com | Site www.levinois.com
= Ouvert du 01/04/2018 au 31/10/2018 du mardi au samedi uniquement le soir.

Le restaurant Le Vinois est un lieu pai- Le Vinois restaurant, located in the vi-

sible qui invite a la curiosité. Une déco- neyards, is a peaceful place which invites

ration contemporaine et élégante met en you to explore. The elegant contemporary

valeur le talent du chef de cuisine Jean decor sets off perfectly the talent of the

Claude Voisin du restaurant Le Vinois. chef, Jean Claude Voisin of the restaurant
Le Vinois.

20000PRIO@® = il

- 3 Menu adulte de 29 € & 57 €

380 avenue Frangois-Mitterrand - 46160 CAJARC

~ Tél. 05 65 40 65 35
CA.IARC BLUE HOTEL - - Email contact@cajarcbluehotel.fr | Site www.cajarcbluehotel.fr

CAJARC >< rm Ouvert du 30/03/2018 au 15/06/2018 et du 10/09/2018 au 21/10/2018 tous
15 les soirs et le dimanche midi - du 16/06/2018 au 09/09/2018 midi et soir,
sauf le mardi midi et mercredi midi

00 00, B0OP®ERIO® 7 fl

€ Menu adulte de 28 € & 34 € | Menu enfant 14 € jusqua 11 ans

Route de Cahors - 46160 CAJARC
LA PEYRADE Tél. 05 65 10 42 03 / 06 09 34 52 8

CAJARC e Email contact@hotel-gite-lapeyrade.fr | Site www.hotel-gite-lapeyrade.fr
— Ouvert toute Iannée, tous les soirs

Notre restaurant ouvert le soir vous pro- Our restaurant, open in the evenings pro-
pose des menus simples, authentiques, vides simple, authentic food, made from
concoctés a base de produits frais de saison fresh seasonal produce to which Chris-
travaillés avec passion par Christophe. tophe devotes all his passion for cooking.

KoL ISIGINCQEISICIEN ) 55

€ Menu adulte de 15 € a 19 € | Menu enfant 12 € jusqu'd 12 ans



Restaurants >>

L'ALLEE DES VIGNES

CAJARC

LA TABLE DE HAUTE-SERRE

CIEURAC i<

LE VINAGROU
CONCOTS %

AUBERGE DU

VIEUX DOUELLE

DOUELLE 2>

0o
saison

en
saison

Tél. 05 6511 61 87

'Allée des Vignes vous offre une cuisine
fine et moderne, entre gastronomie locale
et influences du monde, qui se traduit par une
vision actuelle de cartes courtes, adaptées au
moment et en accord avec le producteur et la
saisonnalité. Explorateur de saveurs, de cou-
leurs, de senteurs et de textures, Claude-Emma-
nuel Robin dévoile au fil des saisons sa diversité
et sa créativité culinaires au travers de produits
de qualité et de terroir.

0£800P®POD®D®

Menu adulte de 19 € & 72 € | Menu enfant 15 € jusqua 12 ans

Tél. 05 65 20 80 20

a Table de Haute-Serre est un concept
de Table Vigneronne dans un esprit
moderne de «bistronomie». Senteurs de
barriques, art moderne et architecture
design, créativité culinaire et audace oeno-
logique vous feront vivre une expérience
inoubliable.

C0+80QXPEIDI®@®

Menu adulte de 23 € & 42 € | Menu enfant

Tél. 05 65 20 02 03

32 Boulevard du Tour de Ville - 46160 CAJARC

Email alleedesvignes@gmail.com | Site www.alleedesvignes.com
Ouvert du 16/03/2018 au 31/12/2018 midi et soir. Fermé le lundi, mardi.

LAllée des Vignes provides high-class modern
cuisine, poised between local gastronomy and
influences from around the world, expressed
in a contemporary way in our short menus,
adapted to the moment and in harmony with
our producers and the seasons. An explorer of
flavours, colours, aromas and textures, as the
seasons pass Claude-Emmanuel Robin reveals
his culinary diversity and creativity through
his use of quality, local produce.
% {|

Chéteau de Haute-Serre - 46230 CIEURAC

Email hauteserre@g-vigouroux.fr | Site www.hauteserre.fr

Ouvert du 08/01/2018 au 03/03/2018 midi et soir. Fermé le mercredi, le
jeudi et le dimanche soir - du 25/03/2018 au 26/11/2018 midi et soir sauf le
mercredi et le dimanche soir

La Table de Haute-Serre is a «Table Vigne-
ronne» concept in a modern «bistronomie»
style. The smell of wine barrels, modern
art and designer architecture culinary
creativity and bold wine choices combine
to give you an unforgettable experience.

0 f|

Mas de Vinagrou - 46260 CONCOTS

Tél. 05 65 22 58 08 / 06 16 28 73 84

Email vinagrou@wanadoo/fr | Site www.yinagrou.com

Ouvert du 01/02/2018 au 31/03/2018 et du 01/10/2018 au 31/12/2018 le midi du
mardi au dimanche, le samedi soir sur réservation - du 01/04/2018 au 30/06/2018
et du 01/09/2018 au 30/09/2018 midi et soir sauf le lundi et le dimanche soir - du
01/07/2018 au 31/08/2018 midi et soir

DISIICIEISIIOIOIO]

€ Menu adulte de 13,50 € & 24 € | Menu enfant 8 € jusqud 14 ans

s fl

19 rue des tonneliers - 46140 DOUELLE

Email auberge-du-vieux-douelle@orange.fr | Site www.chezmalique.com

Ouvert tous les jours davril & octobre. Fermé le samedi midi et le di-
manche soir hors saison.

SlGIOICIOIGSIIOIO)

€ Menu adulte de 19,50 € & 30 €. Plat du jour + café 8 € | Menu enfant 10 € jusqud 12 ans

s f|



<< Restaurants

LE CLOS CACHE

Tél. 05 65 24 56 26
ESCAMPS > o=

estaurant gastronomique ouvert toute
l'année sur réservation. Cet établisse-
ment confidentiel s'adresse aux épicuriens
que ce soit dans le cadre de repas privés
ou pour affaires. En effet, si la convivia-
lité reste le maitre mot, la discrétion y est
préservée. Tout est préparé et cuisiné par
Mireille, les vins sont choisis par Denis
pour s'accorder aux mets servis ou sélec-
tionnés par nos clients sur la carte.

COO®PI®

€ Menu adulte 50 €

LA RECREATION
LES ARQUES < em

Ludovic et Maria ont transformé la
classe des garcons en cuisine et celle
des filles en salle a manger. Sous la glycine
centenaire ou sous le préau qui sert de ter-
rasse 1'été, la cuisine est d'inspiration pro-
vencale, élaborée en fonction des produits
du marché.

hors en
saison saison

Tél. 05 65 21 00 51

LAQUITAINE =
LHOSPITALET ' < rm

- 5| Menu adulte de 16 € & 20 €

La Placette - Clau del mazut - 46230 ESCAMPS

Email lecloscache@gmail.com
Ouvert foute Iannée, sur réservation uniquement

Le Clos Cahé offers a rare and truly memo-
rable experience in many ways: a tranquil
venue with a cozy atmosphere in a delight-
ful décor, an enchanting cuisine prepared
by Mireille who knows how to entice the
senses and individually wines selected by
Denis for an exciting complement with
each dish.

2 ]

Le Bourg - Ancienne école du village - 46250 LES ARQUES

Tél. 05 65 22 88 08 / 06 6413 51 58

Email Isoupirof@gmail.com | Site www.restaurant-traiteur-lot.com

Ouvert du 14/02/2018 au 15/03/2018 midi et soir du vendredi au dimanche - du

16/03/2018 au 30/06/2018 et du 01/09/2018 au 31/10/2018 midi et soir sauf le
mercredi et le jeudi - du 01/07/2018 au 31/08/2018 midi et soir sauf le mercredi

Ludovic and Maria have turned the boys’
classroom into the kitchen, and the girls’
into the dining-room. Under the ancient
wisteria or in the covered part of the cour-
tyard used as a terrace in summer, the cui-
sine is Provencal in inspiration, made with
produce fresh from the market.

S =IPIICIOIGICISIOIGICER |

€ Menu adulte de 26 € & 49 € | Menu enfant 13 € jusqua 10 ans

RN 20 - Cahors Sud - 46170 LHOSPITALET

Email contact@aquitaine-hotelcom | Site www.aquitaine-hotel.com
Ouvert du 01/01/2018 au 17/06/2018 et du 17/09/2018 au 23/12/2018 midi et
soir du lundi midi au vendredi midi - du 18/06/2018 au 16/09/2018 midi et
soir sauf le samedi midi et le dimanche

L1 ISIGICIOIOCIOSIDIOIC

10 f|



AUX QUATRE VINS

Restaurants >>

Base nautique - Caix - 46140 LUZECH
Tél. 05 65 21 07 86 / 06 78 84 90 89

Email caixbasenautique@orange.fr | Site www.caixbasenautique.fr

Ouvert du 01/04/2018 au 30/06/2018 et du 01/09/2018 au 28/10/2018 du
vendredi midi au dimanche midi - du 01/07/2018 au 31/08/2018 midi et soir

tous les jours

Dans un cadre idyllique au bord du Lot
venez vous détendre entre bambous et
saules sur notre terrasse ombragée et notre
ponton flottant, autour d'une cuisine mai-
son régionale et exotique.

In an idyllic setting beside the Lot, come
and relax amongst the bamboo and wil-
lows on our shady terrace and our floating
pontoon, and enjoy our home-made regio-
nal or exotic cuisine.

A -8 D] | RS I ICIOIOIGICISIOION SRR |

Menu adulte 14 € | Menu enfant 8,50 € jusqud 12 ans

O PIEDS DANS L'EAU

Pont de Marcilhac - Route de Saint-Chels - 46160 MARCILHAC-SUR-CELE
Tél. 06 20 78 27 67
Email contact@location-canoe-cele.com

MARCILHAC-SUR-CELE >

Perché dans les arbres, au bord du Célé,
venez déguster grillades a la plancha,
spécialités régionales, salades... dans un
cadre tres agréable. Vous retrouverez dans
votre assiette le fruit de la production locale.

COOOPIO®

€ A la carte de 8,50 € & 18 € | Menu enfant 8,50 €

Ouvert du 01/07/2018 au 31/08/2018

Perched amongst the trees, beside the Célé,
come and try our grills a la plancha, regio-
nal specialities, salads... in a very pleasant
setting. On your plate, you'll have produce
grown locally.

s fl

Route du Chateau - 46090 MERCUES

LE CHATEAU DE MERCUES

MERCUES B2< o=

Tél. 05 65 20 00 01
Email mercues@relaischateaux.com | Site www.chateaudemercues.com

Ouvert du 23/03/2018 au 11/11/2018 midi et soir

Au fil de l'année, cette salle de restau-
rant aux larges espaces, accueille les
convives épicuriens en recherche dune
expérience culinaire. Lété, les diners sont
servis dans la Cour d' Honneur. Formule gas-
tronomique le soir du mardi au samedi et le
dimanche midi, formule bistro tous les midis
du lundi au samedi et le dimanche et lundi
soir. 1 étoile Michelin décernée en 2017.

D] LERSIIOIOIQICISIC] )

€ Menu adulte de 34 € & 155 € | Menu enfant de 18 € & 25 € jusqua 12 ans

Throughout the year, this spacious dining
room plays host to Epicurean guests in
search of a real culinary experience. In sum-
mer, evening dinner is served in the central
courtyard. Gastronomic menu in the eve-
nings from Tuesday to Saturday and at Sun-
day lunchtime, bistro menu every lunchtime
from Monday to Saturday and Sunday and
Monday evenings. 1 star Michelin 2017.

10 f|



<< Restaurants

12 rue Des Claux Grands - Labéraudie - 46090 PRADINES
Tél. 05 65 35 04 39
Email reception@leclosgrand.fr | Site www.leclosgrand.fr

Ouvert du 01/01/2018 au 17/02/2018, du 05/03/2018 au 14/06/2018 et du

05/11/2018 au 31/12/2018 midi et soir sauf le dimanche soir et le lundi. du
26/06/2018 au 20/10/2018 midi et soir sauf le lundi

LE CLOS GRAND &= =

PRADINES 2%

Notre cuisine gastronomique vous fera
découvrir les saveurs qui font la ri-
chesse du Quercy, le Foie gras préparation
maison, le confit de canard, I'agneau de nos
causses ou bien encore notre excellent pas-
tis quercynois.

hors
saison

Tél. 05 65 31 41 51

Sl
IS

SAINT GERY-VERS

16 décembre soir.

a Truite Dorée est une entreprise fami-
liale qui accueille ses clients depuis
5 générations. Le fils de la maison a fait
ses études en école hoteliére... sa grande
tante « Mamé » était fiere de son petit, et,
a ses cotés, elle lui a donné ses meilleures
recettes et ses petites astuces qu'elle tenait
elle-méme de sa mére...

ON PASSE A TABLE
SAINT GERY-VERS

jours toute la journée

Bistrot quercynois, cuisine 100% maison
garantie. Viandes francaises et pro-
duits du quercy. Tourte aux cépes, confits
de canard, foie gras, cassoulets, cote de
boeuf (sur réservation), faux filet XXL (400
gr), estofinade etc...

hors
saison

(D) 00:..

€ Menu adulte de 14 € & 39 € | Menu enfant 10 € jusqu'a 12 ans

0. 8OOQOPOP®

D] L L ASIGIIOIOCIOISIIOL

€ Menu adulte de 16 € a 49 € | Menu enfant 9,90 € jusqua 16 ans

Our high-class cuisine will take you on a
tour of the flavours that are the wealth of
Quercy, home-made Foie gras, duck confit,
lamb from our Causses,not to mention our
excellent Pastis Quercynois. ***

o f]

Rue de la Barre - Vers - 46330 SAINT GERY-VERS

Email latruitedoree@wanadoo.fr | Site www.latruitedoree.fr
Ouvert du 10/02/2018 au 14/12/2018 midi et soir, tous les jours. Fermé le

La Truite Dorée is a family establishment
which has been welcoming its guests
for the past 5 generations. The son of the
family studied at catering school, and his
great aunt « Mamé » who was proud of him
worked at his side and gave him her best
recipes and special little secrets which she
herself had from her mother.

w0 f|

Le bourg - Saint-Géry - 46330 SAINT GERY-VERS

Tél. 05 65 31 43 73 / 06 07 08 19 1

Email sarradeil@gmail.com | Site www.restaurantonpasseatable.com
Ouvert du 01/01/2018 au 31/03/2018 et du 01/11/2018 au 31/12/2018 tous les
midi, le samedi soir et vendredi soir - du 01/04/2018 au 30/10/2018 tous les

Bistro spirit, 100% home cooking gua-
ranteed. Mushrooms pie. Cassoulet. Beef
ribs. False Nets XXL. Bourguinon. Blan-
quette. etc.

SlGIICIOIOIRICISIVIGE R |



Restaurants >>

Place du Sombral - 46330 SAINT-CIRQ-LAPOPIE
Teél. 05 65 31 26 08
Email aubergesombral@gmail.com | Site www.esombral.com

AUBERGE DU SOMBRAL

Ouvert toute Iannée le midi sauf le mercredi

es propriétaires vous accueillent

dans une salle joliment restaurée a
l'ambiance intimiste qui vous permettra
d’apprécier une cuisine simple et soignée
privilégiant les produits fermiers de pro-
ducteurs régionaux.

OOBRDE®®

- 3 Menu adulte de 17 € & 30 €

CAFE GLACIER
LE CARDAILLAC

SAINT-CIRQ-LAPOPIE = i< mm

oisssons, glaces, tapas pour prendre
l'apéro, Produits locaux en vente (vin,
paté), petit déjeuner.

OeBPERD

LA TABLE DU
PRODUCTEUR

SAINT-CIRQ-LAPOPIE = < &=

Tél. 05 65 22 18 37

Bienvenue a la « Table du Producteur »,
au coeur de St-Cirg Lapopie. Un concept
Boutique & Espace Bistronomique ou vous
pourrez déguster Foies gras, recettes gour-
mandes, vins de Cahors et bien dautres
spécialités régionales des meilleurs produc-
teurs de notre Région.

DILISISIOL.

€ Menu adulte de 12 € & 20 € | Menu enfant 9 €

The proprietors will welcome you to their
attractively restored dining room with an
intimate atmosphere where you can enjoy
simple, carefully-prepared cuisine giving
precedence to farmhouse products from
regional producers.

53 {

Le Bourg - 46330 SAINT-CIRQ-LAPOPIE

Tél. 05 65 23 21 98 / 06 84 40 54 83

Ouvert davril & Toussaint tous les jours de 9h & 18h30, 20h en saison.
Apres la Toussaint, ouvert le week-end jusquas Noél

Drinks, ices, tapas to enjoy with your ape-
ritif. Local products on sale (wine, paté),
breakfasts served.

10 fl

Rue du Sombral - 46330 SAINT-CIRQ-LAPOPIE

Email latableduproducteur4é@orange.fr
Ouvert du 01/04/2018 au 04/11/2018 le midi, jusqua 16h15 en juillet/aoctt

Welcome to the «Table du Producteur». In
Saint Cirq-Lapopie, this concept Shop and
Bistronomic Food brings together the best
producers of our Regional Specialities. In
our boutique, you can taste what you're
going to take away and take away the rest
of what you've tasted ! Take away what
you've tasted in the shop.

16 {|



<< Restaurants

LA TRUFFIERE
SAINT-CIRQ-LAPOPIE ..

LE GOURMET QUERCYNOIS
SAINT-CIRQ-LAPOPIE > <

D] LISIISIGIGIO)

LOU BOLAT
SAINT-CIRQ-LAPOPIE > rm mem

| DISIGIIOICIOICISIWIE] )

€ Menu adulte de 10 € & 22 € | Menu enfant 10 € jusqud 10 ans

Lieu-dit Pradines - 46330 SAINT-CIRQ-LAPOPIE
Tél. 05 65 30 20 22
Email contact@camping-truffierecom | Site www.campingtruffiere.com

Ouvert du 01/06/2018 au 15/09/2018 le soir. Fermé le lundi

20 f|

Rue de La Peyrolerie - 46330 SAINT-CIRQ-LAPOPIE
Tél. 05 65 31 21 20

Email legourmetquercynois@gmail.com

Site www.restaurant-legourmetquercynois.com

Ouvert du 03/02/2018 au 25/11/2018 midi et soir tous les jours

s {l

€ Menu adulte de 15,50 & 28,50 € | Menu enfant 10,80 jusqud 10 ans

Place du balat - 46330 SAINT-CIRQ-LAPOPIE
Tél. 05 65 30 29 04 / 06 89 88 09 43
Email loubolat4é6@gmail.com

Ouvert du 31/03/2018 au 17/11/2018 midi et soir

Le restaurant Lou Bolat vous invite a
savourer «le Lot» a la carte dans sa salle
conviviale ou sur sa terrasse panoramique
ensoleillée. Produits faits maison.

Come to Lou Bolat restaurant and get a
taste of «the Lot» a la carte in the convivial
dining room or on the sunny terrace with
its wonderful view. Home-cooked dishes

:f_ el } e
€ Menu adulte de 1960 € a 27 €

RESTAURANT BAR LAPOPIE
SAINT-CIRQ-LAPOPIE <

D] LISIINOICIOICISIWISIOL

'[ ]’ne salle entiérement rénovée et une
magnifique terrasse ombragée et fleu-

55 {l

CD8 - Le Bourg - 46330 SAINT-CIRQ-LAPOPIE
Tél. 05 65 30 27 44 / 06 N 76 34 36
Email contact@barlapopie.com | Site www.barlapopie.com

Ouvert du 15/03/2018 au 11/11/2018 midi et soir. Ouvert en octobre le soir
sur réservation.

A completely renovated dining room and
magnificent shady, flower-decked terrace

rie avec vue sur les toits du village et les
ruines du chateau vous attendent pour dé-
couvrir une cuisine traditionnelle lotoise.

D] LISIGIOISIGICIO] 3

€ Menu adulte de 14,80 € a 40,80 € | Menu enfant 9,80 € jusqu'a 12 ans

with a view over the roofs of the village
and the ruins of the castle await you, along
with our traditional cuisine from the Lot.

95 {l



Tél. 05 65 30 29 51

RESTAURANT BAR
PIZZERIA LA PLAGE

SAINT-CIRQ-LAPOPIE >

Au restaurant de la Plage, c'est déja les
vacances! Cest au pied du village clas-
sé avec la vue imprenable sur le site que
nous vous accueillons. Cette brasserie-res-
taurant vous propose une cuisine simple
mais de qualité avec des plats issus de pro-
ducteurs locaux dont certains biologiques.
Pizzeria de mi-juin a mi-septembre.

RESTAURANT DE
L'HOTEL DU CAUSSE

Tél. 05 65 21 76 61

Restaurants >>

La Plage - Porte Roques - 46330 SAINT-CIRQ-LAPOPIE

Email camping-laplage@wanadoo.fr | Site www.campingplage.com
Ouvert du 14/04/2018 au 30/09/2018. Restaurant fermé le lundi en juillet/
aodt, le lundi et le mardi midi hors juillet/aott. Pizzeria ouverte le midi tous
les jours sauf le mardi. Snack & partir de 12h.

At the Restaurant de la Plage, it’s already
holiday time ! Youre very welcome here,
just below the listed village and with an
unrivalled view of the site. This brasse-
rie-restaurant provides simple but good-
quality cuisine, with dishes made from
local produce, including some from organic
farms.

w0 f|

D42 - Pradines - 46330 SAINT-CIRQ-LAPOPIE

Email info@hotelducausse.com | Site www.hotelducausse.com

Ouvert du 12/03/2018 au 30/06/2018 et du 03/09/2018 au 16/11/2018 le soir
du lundi au mardi et du jeudi au samedi - du 01/07/2018 au 31/08/2018 le
soir du lundi au samedi

itué sur le causse a 2,5km du bourg de
Saint-Cirg-Lapopie. Cuisine avec des
produits régionaux et une touche dorigi-
nalité. Terrasse ombragée, parking gratuit,
point de départ pour des randonnées

Tél. 09 86 67 77 82

- 3 Menu adulte de 13 € & 24 €

Located on the Causse 2.5 kms from the
village of Saint-Cirg-Lapopie. Cuisine with
regional produce and a touch of originality.
Shady terrace, free car park. Starting point
for rambles.

20 ]

Le bourg - 46150 SAINT-DENIS-CATUS

Email ograndsgourmands@gmail.com

Ouvert toute I'année tous les jours sauf le samedi midi, le dimanche soir et
le lundi soir. Le midi, restaurant et le soir uniquement & emporter.

s fl



<< Restaurants

Tél. 05 65 36 22 27

LE GINDREAU

SAINT-MEDARD >£

O£6POD®

LA GRANGE DU LEVAT
SAINT-PAUL-FLAUGNAC

Tél. 05 65 21 98 15

0] LISI@ICIOIGIOISIWIS]IO)

LA BERGERIE & & Tel. 05 65 36 82 &2

SAINT-PIERRE-LAFEUILLE

BISTRO DU
MAS DE NADAL

SAULIAC-SUR-CELE . 2% 11

Tél. 05 65 31 20 51

réservation.

Une cuisine fine, locale et concoctée
a base de produits frais. Au menu,
des mets de qualité qui font voyager ! En
témoigne la poélée de Saint Jacques ou
bien le foie gras poélé aux pommes... Ici, les
incontournables sont revisités et sublimés
afin que le palais se souvienne longtemps
de l'expérience!

€ Menu adulte 21,90 € | Menu enfant 990 € jusqud 12 ans

€ Menu adulte de 42 € & 149 € | Menu enfant 18 € jusqua 12 ans

D] L ISIIOIOIGICISIGIEN )

Le bourg - 46150 SAINT-MEDARD

Email bienvenue@legindreau.com | Site www.egindreau.com

Ouvert du 01/01/2018 au 31/05/2018, du 01/06/2018 au 21/10/2018, du
14/11/2018 au 31/12/2018 midi et soir du mercredi au dimanche midi

55 {l

Lieu dit du Levat - D820 - Saint-Paul-de-Loubressac
46170 SAINT-PAUL-FLAUGNAC

Email lagrangedulevat@bbox.fr
Ouvert du 02/01/2018 au 30/12/2018 midi et soir sauf le dimanche soir

0 f|

€ Menu adulte de 13,30 € & 24,50 € | Menu enfant 10 € jusqud 10 ans

Route de Paris - D820 - 46090 SAINT-PIERRE-LAFEUILLE

Email hotel.bergerie@wanadoo.fr | Site www.labergerie-lotcom

Ouvert toute Iannée, hors saison fermé du dimanche soir au mardi 17h, en
juillet-ao0t tous les jours midi & soir, sauf lundi midi et mardi midi.

2 O35 2HOQODPROO@®@@

€ Menu adulte de 19 € & 64 € | Menu enfant 14 € jusqua 12 ans

105 |

Mas de Nadal - 46330 SAULIAC-SUR-CELE

Email lodges@masdenadalcom | Site www.masdenadal.com/bistrot

Ouvert du 28/04/2018 au 30/06/2018 et du 01/09/2018 au 30/09/2018
midi et soir sauf le mardi - du 01/07/2018 au 31/08/2018 midi et soir. Sur

High-class local cuisine based on fresh
produce. On the menu are quality dishes
which will take you travelling ! For ins-
tance, pan-fried scallops or foie gras pan-
fried with apples... Here the classics are
revisited and given that special touch so
that the flavour will linger for a long time
in your memory !

s fl



Restaurants >>

Le Bourg - 46140 SAUZET
AUBERGE DE Tél. 05 65 36 90 05
LA TOUR —— Email erwin.elings@wanadoo.fr | Site www.aubergedelatour.com

Nk Ouvert tous les jours de mai & mi-octobre, fermé samedi soir, dimanche
AN 3 g
SAUZET > e soir hors saison.
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€ Menu adulte de 16,50 € & 30 € | Menu enfant 10 € jusqua 12 ans

Les Versanes - 46330 TOUR-DE-FAURE
AUBERGE DES VERSANES Tél. 05 65 31 46 62

Email aubergedesversanes@orange.fr | Site www.aubergedesversanes.com
TOUR-DE-FAURE 2%
ZLS Ouvert du 31/03/2018 au 02/11/2018 le soir. Reservation recommandée.

2min de Saint-Cirq Lapopie, nous vous 2mins drive from Saint-Cirg-Lapopie,

accueillons dans une salle en pierres et you'll be welcome in our stone built dining

poutres apparentes avec bar et cheminée. room with its wooden beams, plus bar and

La grande terrasse couverte, donnant sur fireplace. The large covered terrace, over-

le jardin, fait face au Cirque de Veénes. looking the garden, is opposite the Cirque
de Venes cliffs.

D] LISIGINOIOIGIEISICL. 100 |

Menu adulte de 12 € & 23 € | Menu enfant 850 € jusqud 12 ans

Lieu dit le Roucayral - 46330 TOUR-DE-FAURE

LE P'TIT POPIE Tél. 05 65 20 16 96
Email laterrassedulot@orange.fr
TOUR-DE-FAURE %Lé Ouvert tous les jours jusquau 30/11/2018 midi et soir sauf le lundi soir, le

mardi soir et samedi midi.

itué au pied de Saint-Cirq Lapopie, a Situated right opposite Saint-Cirqg-Lapopie
Tour de Faure, le Bar Brasserie LE P'TIT in Tour de Faure, the Bar Brasserie LE P'TIT

POPIE vous accueille dans un cadre chaleu- POPIE is ready to welcome you to its warm
reux. Vaste terrasse avec vue panoramique atmosphere. Vast terrace with a panora-
sur le village de St Cirq Lapopie pour boire mic view of the village of St Cirq Lapopie
un verre ou déguster une glace entre amis... where you can have a drink or enjoy an

ice-cream with your friends.

DILISIIOIGIOfSIC) w0 {|

€ Menu adulte de 1390 € ef 23,80 € | Menu enfant 9 € jusqua 11 ans



AGENDA / EVENTS
ACTIVITES / ACTIVITIES

LIEUX DE BAIGNADE / BATHING PLACES . 4
RESTAURANTS ET AIRES DE PIQUE NIQUE
/ RESTAURANTS & PIC NIC AREAS

HEBERGEMENTS / CATERING i
VIGNERONS / WINERIES

PRODUITS REGIONAUX
/ REGIONAL PRODUCES

BONS PLANS / GOOD DEALS

PARKINGS ET WC PUBLICS
/ PARKINGS & PUBLIC WC

Ry

GRATUITE

J
DISPONIBLE SUR # Télécharger dans
P> Google play ¢ I’App Store

ou www.tourisme-cahors.mobi

A

Larégion
Occitanie







<< Salons de thé / Tea rooms

- 10, avenue Jean-Jaurés - 46000 CAHORS
LA PARENTHESE Tél. 05 65 23 25 91

— Email laparenthese4é@orange.fr
CAHORS =< ; :

Ouvert toute Iannée tous les jours de 10h & 22h du mardi au samedi.
POODO®®

a0 i
-9 Ala carte de 5 € 413,50 €

59, rue de la Chantrerie - 46000 CAHORS
PAUSE GOURMANDE S e e
CAHORS > o= Ouvert du 01/05/2018 au 30/09/2018 de Tlh & 21h30 du lundi au samedi.

15

87 boulevard Gambetta - 46000 CAHORS
Tél. 05 81 70 59 39

Ouvert toute Iannée, du lundi au samedi, de 7h & 19h.

alon de thé, café, boissons chaudes, Tea room, café, hot and cold drinks, and
froides et petite restauration rapide a snacks/fast food to eat in or take away :
manger sur place ou a emporter : tartes, tarts, sandwiches, pastries.

sandwich, patisseries.

LIS]Ss) s

€ Formules entre 590 € et 8,40 €
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Savewn & Emations
Un traiteur

d’exception pour vas événements

TOUS LES
Jewois
DE
MI-JUILLET .-" A\

a
MI-AQUT

0565 3138 96

traiteur@saveurs-et-emotions.com

Saveurs et Emotions Traiteur
Les Carriéres - 46090 Maxou

Légende des pictogrammes

Plat végétarien
/ Vegetarian dish

Quvert le lundi soir

Carte bleue @ Equipement bébé A& Les Bonnes Tables du Lot
/ Credit card / High chair
Cheque vacances @ Parc ou jardin E @m Logis de France (et classement)
/ Vacations voutchers / Garden
@ Accessibilité handicapés @ Piscine (D Service continu
/ Disabled access / Swimming pool
@ Wifi ® Parking Restaurants ouverts
/ Wif / Car park les Dimanches & lundis
@ Animaux acceptés Parking autocar
/ Animals welcome / Parking for buses @ Ouvert le dimanche, midi et soir
Bar Climatisation A .
/ Bar @ / Air conditioning G Quvert le lundi, midi et soir
Jeux pour enfants @ Ascenseur Ouvert le dimanche midi
/ Play area / Elevator
. Quvert le lundi midi
@ Terrasse @ Traiteur
/ Terrace / Caterer Ouvert le dimanche soir

D)
L)

Rédaction : Office de tourisme Cahors - Saint-Cirg-Lapopie | Traductions : Susan Baxter
Réadlisation graphique : Jérdme Soleil graphiste | Impression : Reprint

Crédit photos : J. Morel - Les edifions de la Cevenne / L. Nespoulous - Graond Cahors / M. Duranceau - OT Cc
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PARRAINE PAR CHRISTOPHE ADAM

INFORMATIONS ET RESERVATIONS - OFFICE DE TOURISME : 09 6D 93 20 60 - INFO@LOTOFSAVEURS.FR - WWW.LOTOFSAVEURS FR



Grotte du
Pech Merle

4

58
A e

CAHORS

Villa Cahors Malbec - Place Francois-Mitterrand - 46000 CAHORS
Tél. +33 5 65 53 20 65

contact@tourisme-cahors.fr
www.tourisme-cahors.fr

SAINT-CIRQ-LAPOPIE
46330 Saint-Cirg-Lapopie
Tél.+33565313131

info@saint-cirglapopie.com
www.saint-cirglapopie.com

Point d'information de Catus (ouvert de mai a septembre)

Point d'information de Cabrerets
46330 Cabrerets

#visitcahors #visitsclapopie
y @cahorstourisme @ @cahors_sclapopie_tourisme
f Cahors / Saint-Cirq Lapopie en vallée du Lot, Occitanie
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